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,Ar gali Kolumbas gimti
Siandien, kai Zemés pavirsiuje
beveik nebeliko viety, kur
nebuty jzengusi Zmogaus
koja, kai, rodos, nieko naujo
atrasti, idrasti ar patirti jau
nebegalima....”. Vedina tokiy
mindiy vieng saulétg vasario
ryta apsilankiau lrenos ir Aido
Gudaiciy seimoje. | svecius

jsipradiau neatsitiktinal,

O genama noro suzinoti,
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Aida ir Ireng suvedeé
aistra speleologijai

Aido pazintis su speleologija ne-
buvo netikéta. IS tiesy viskas vyko
natiiraliai. ‘Tuomet dvylikos metuy
berniuka | ekspedicija po Rusijoje,
Voroncovo urvy rajone, esancius ur-
vus pasieme tevas, Vytautas Gudai-
tis — vienas Zymiausiy Lietuvos spe-
leology. Tai buvo pirmoji tokio tipo
Aido kelioné, beje ji liko ir viena

isimintiniausiy, Berniuj
ispadj paliko ne tik patys¥

juose patvinusi pgzé

ketai uzplodusi visa e

Aido, tai buvo jo, kaip speleolog
krikStas. Véliau kiekvi€nais metais
Aidas keliaudavo j panasias keliones
kartu su tevu. Sulaukus $esiolikos jo
susidoméjimas urvais atsliigo. Emé
vilioti Azijos Salys, | kurias vykdavo
ne Siaip sau. Ten gaudydavo jvairius

:brn' ligs Kauno zoologijos sodui!

igessmokykla Aidas éme stu-

oti bidlogija. Cia. vél atgimus

trai urvams, kartu su tevu jkiire

vlgln sckeijg, o Irena buvo viena

pirmufutir,’ Zinoma, iStikimiausiyju

mokiniu. Pirmoji Sios sekcijos spe-

leo ekspedicija jvyko 1993 metais

Kryme. Taigi Aida ir Irena suartino

meilé ekstremaliems pojlciams, at-
radimams ir speleologijai...




Zmogaus ir gamtos kiirinio susidiirimas

Speleologas — Zzmogus,
savo noru lendantis po zeme

»Daugelis mano, jog tai i§ angliS$ko zodzio ,,spell” ki-
les pavadinimas, taciau tai tikrai néra mokslas apie tari-
ma“, — juokiasi Irena. — IS tiesy speleologija (arba urvo-
tyra) — mokslas, tyrinéjantis poZzemines ertmes (urvus,
olas, plysius), kitaip, poZzeminé geografija. Taciau spele-
ologija vien mokslu neapsiriboja — speleologai uzsiima
ckstremaliu sportu, turizmu ar net kiiryba po Zeme.
Speleologas — Zmogus, savo noru lendantis po Zeme.
Listi po ja reikia ne tik drasos, bet ir gero fizinio pasi-
ruoSimo: juk urve gali buti tamsu, baisu, sunku, grazu,
Slapia, Salta, jdomu ir purvina...

Kam zZmogui to reikia?

Speleologus be ekstremaliy pojiiciu dar traukia ir atra-
dimo dziaugsmas. Miisu zeméje jau daug kas atrasta. No-
redamas atrasti arba iStirti ka nors nauja, turi arba nerti po
vandeniu, arba skristi | kosmosa, arba listi po zeme. O po
zeme terpe atradimams pasirodo gana didelé. Net giliau-
sias pasaulyje urvas dar néra atrastas! Visai nesvarbu, kad
urve Slapia, klampu, drégna, salta — zmogui to reikia. To-
kioje aplinkoje jis uzmirSta visus riipescius, pamato savo
vidinj grozj bei i§ tiesy jvertina tai, kg paliko virSuje.

Treniruotes vyksta saléje
Speleologija Lietuvoje yra dar gana ,jauna® sritis,
Lietuvoje atsiradusi 1970 metais. Pries porg metu Aidas

kartu su keletu bendraminéiy Vilniuje jkaré speleo klu-
ba pavadinimu ,,Aenigma*“ (lot. mjsié). Sio klubo inicia-
tyva ir vyksta treniruotés bei stengiamasi i kol kas ne-
gausias speleology gretas privilioti nauju nariy.

Treniruotés vyksta saléje: ¢ia atlickami jvairiis jegos
ir iStvermes pratimai. Daugiausia démesio, Zinoma, ski-
riama virvei, nes ji urve yra pagrindinis speleologo iran-
kis, leidziantis keliauti Zemyn, aukStyn ar tolyn.

Labai svarbi treniruociy dalis, ypa¢ naujokams, yra
ivairios iSvykos. Kartais tai tiesiog orientacinial Zygiai
diena ar nakti Lietuvos miSkuose, o kartais — landzioji-
mas po fortus ar kitas ertmes. Zinoma, pradzioje naujo-
kai yra pratinami prie negiliy urvu (juy gylis — 200400
metry). Bet netgi lindimas | tokio gylio urvus gali uz-
trukti 12 ar net daugiau valandu (tai priklauso nuo urvo
sudetingumo). Tokios nedidelés treniruotés yra pasi-
ruoSimas rimtoms iSvykoms j didelius, gilius urvus, ku-
rivose ekspedicija gali uztrukti savaite ir daugiau.

Lendant j urvg labai svarbus
Sturmo planas

Taip, taip, ji ruo$iant yra apgalvojamas kiekvienas
komandos nario zingsnis: kur ir kelinta valanda urve jis
bus, kada miegos, kada valgys ir kiek valgys. Beje, mais-
to daviniai yra ruosiami i§ anksto. Jie yra sudaromi taip,
kad zmogus, budamas urve, per para gauty ne maziau
3 000 kalorijy. I davinj jeina: Sokolado plytele, riikytos
deSros gabalélis, jvairios uzpilamos sriubos ir makaro-
nai. Pasak Aido, su valgymu visuomet biina problemy.
Kai kurie ekspedicijos dalyviai valgo nenoriai, 0 Zmogui
tokioje kelionéje reikia daug energijos, dél to kartais ten-
ka tiesiog maldauti suvalgyti visa davinj.

Beje, sturmuojant urva labai svarbi patikima ko-
manda. Kiekvienas narys viska turi vykdyti tiksliai pagal

Kartais | urvg patenkama tik tok
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plang ir pasitikéti kitu komandos nariu.

turi neStis po neSulj (transportinj maisa),
sveriantj 15-20 kilogramy. Nesuliuose gali
buti virves, laipiojimo amunicija, miegmai-
Siai, paiaplnu 1r maisto daviniai. Biina situ-
acijy, kai 5-6 ekspedicij yviai | kilomet-
ro gyli turi nutempi 50 neSuliy, kuriy ben-
dras svoris siekia ik tong. Toks darbas
urvuose trunka 4-5 paras.

Moterys ir speleologija
Taigi speleologija reikalauja gero fizinio
ir psichologinio pasiruo$imo bei stipraus lo-
ginio mastymo. Atrodyty, tai ne moterisk:
cmi taciau...
0sios [}-‘lit‘.‘-ﬁ atstoviy, rimtai uzsii-
aug, vos du trci‘—

kai Llllh. sporto normatyvai |nm\ biina ma-
zesni, h-,l yra 1| tokiy motery, kunm |]£I‘\|\dl

]dunn\. merginos. Kartais tdlp atsitinka del
as sudominusiy stipriy HI‘IL'LU]U}-’I}A uzsii
ikiny, o kartai
0 naujo irn
kirusios Seimas, jos vis re
iy, 0 ilgainiui ir visai clpl
itiduoda save vaikams i

Vietovés, tinkancios speleologijai

ee e Urvai gali bati patys jvairiausi.
Vienuose gali patirti daug ekstremaliy
pojuciy, kiti gali pavergti savo sterilumu,
dar kiti — archeologiniais piesiniais ant
urvo sieny eee

Motery speleology tarpe ne tiek jau daug, taciau jos — pilnateisés komandos narés

KOVAS/BALANDIS 2006




Biina situaciji

nuose, kuriuose gausu karstiniy
igriivy. Taip pat treniruotéms tinka
ne tik urvai, bet ir olos, pozeminés
ertmes, fortai, todél kartais treni-
ruotés rengiamos Kauno fortuose.
Tinka net ir vandens bokstai ar
Kauno Panemunés tiltas!

Pasaulio landymo po urvus ge-
ografija, labiausiai apraizgiusi seng-
j1 Europos zemyna bei didZzigja dalj
Rusiio% yra gana plati. Speleologi-
jai labai tinka Lenkija, Prancizija,
Rusua Krymas, Ukraina, Abchazija,
Kroatija, Italija, Bulgarija, Turkija.

Reikety paminéti, jog vykstant |
speleologine ekspedicija apie tai bi-
tina informuoti tarptautinés speleo-
logijos sajungos atstovus, kad jie Zi-
noty, jog tam tikru metu, tam tikro-
je vietovéje yra vienos ar kitos Salies
ekspedicija. Beje, visoms grupéms
yra privalomi leidimai.

Vakary Europos Salyse bei Len-
kijoje leidimus landymui lietuviams
gauti sudétingiau, nes nera labai
glaudzZiy ir patikimy ry$iy su tu Saliy
speleology klubais.

Lietuvos speleologu klubus sieja
glaudis rySiai su Rusijos bei buvu-
sios Tarybuy Sajungos Saliy Klubais.

, kai 5-6 ekspedicijos dalyviai | kilometro gylj turi nutempi 50 nesuliy

Cia turime uZsitarnave patikima ir
gera varda, todel problemu gauti lei-
dimus néra. D¢l $ios priezasties dau-
guma kelioniy vyksta biitent Rusijo-
je, Kryme, Ukrainoje.

Urvai gali buti patys ivairiausi.
Vienuose gali patirti daug ekstrema-
liy pojuciy, kiti gali pavergti savo
sterilumu, dar kiti — archeologiniais
piesiniais ant urvo sienu.

Teko patirti, ka reiskia
visiska tamsa ir netgi
netekti samonés

Aidui jsimintiniausia jau minéta
pirmoji kelioné.Antra jsimintina ke-
lione buvo 2001 metais Lukina Jama
urve, Kroatijoje. Sios kelionés tiks-
las buvo urvo dugne esantis eZeras.
Deja, jo pasiekti nepavyko. Visa
grupé jau buvo jveikusi 1 200 metry
gyli, urvo dugnas buvo vos uz 150
metry. Deja, visiems ekspedicijos
dalyviams baigesi Sviesa ir teko grizti
1 vir§y taip ir nepasiekus isvajotojo
urvo dugne esancio sifono (vande-
niu uzlietos urvo dalies).

Taip pat neisdildoma ispiidj pali-
ko kelioné 1 Kaukazo Aleko urvus
2004-aisiais. Tuomet jvyko dar vie-

nas susidiirimas su pozemine upe. Si
karta ji iSsiliejo kaip krioklys. Aidui
kartu su broliu Linu teko lipti j vir§y
pazitiréti, ar neuzverstas iS¢jimas is
urvo. Na o ketvirtoji isimintiniausiy
kelioniy sarase — kelioné | Abchazi-

jos urvus, Iljuchino urvuose Aidas

patyré nelaimingg atsitikima, kuo-
met leidZiantis virve, 300 m gylyje,
jo neislaike virve laikes kablys. Ai-
das krito ir susitrenkes galva buvo
netekes samones. Pirmoji mintis at-
gavus sagmone: ,,Ar atsimenu dukry
ir Zzmonos vardus?*

Pasak Aido ir Irenos, kiekviena
kelioné yra jsimintina, nes tai neat-
rastas urvy pasaulis, kuris zavi, vi-
lioja ir baugina. Sako, kad karta is-
bandzius, traukia vel ir vél...

Kiekvienas lindimas j urvus duo-
da kazka naujo ir nepatirto. Kas gali
buti nuostabiau uz gaivy ora ar
Zvaigzdéta rugpjucio dangy, Zalig
sodria Zole ar balta pury sniegg is-
lindus i§ urvo. Irena ir Aidas tvirti-
na, jog pojuciai islindus i§ urvo su-
stipréja 3—4 kartus, tuomet oras at-
rodo daug grynesnis, zole zalesné, o
zvaigzdes rySkesnes.

Giedré Sveikauskaité

Asmeninio albumeo ir V. Balkiino fotografijos




